MODULES AUTOUR DE LA PARENTALITE

L'AUTORITE EN QUESTION Public visé :

Parents

Contexte :
Depuis quelques décennies, le rapport parents-enfants a beaucoup |Prérequis :
évolué. La place de I'amour, la question de la transmission, I'autorité se | Aucun.
trouvent réinterrogés dans les relations entre les parents et les enfants.
Il'y a souvent confusion entre autorité et autoritarisme. Durée :
Eduquer ses enfants de fagon bienveillante ne suppose pas de remettre | Modules de 3 heures
en question l'autorité des parents.
Lieux et dates :
Objectifs : Sur site, a la demande
* Echanger sur I'évolution du statut de I'enfant et des rdoles parentaux ;
 Repérer dans notre «sac a dos» nos valeurs et ce que nous voulons | Tarif :
transmettre ; 650 € / module
« Différencier l'autorité et la violence éducative ; .
 Reconnaitre et respecter les besoins fondamentaux de I'enfant ;
« Un cadre et des limites pour grandir et se construire ;
« Savoir dire non comme preuve d'amour ;
« Eduquer plutdt que séduire.

MONOPARENTALITE

Contexte :

Une famille sur 4 est une famille monoparentale aujourd’hui. Le parent se retrouve a alterner la fonction
maternelle et la fonction paternelle dans la vie de tous les jours.

Que ce soit dans la garde alternée ou le parent se retrouve seul une semaine sur 2, ou dans la garde plus
exclusive ou il se retrouve parent seul a temps plein, il se retrouve confronté a des situations qu'il n'avait pas
envisagé en devenant parent.

Objectifs :
« Réfléchir a sa posture de parent seul.
* Le rapport a l'autorité.
* Le temps pour les enfants et le temps pour soi.
¢ Rester femme et homme, pas seulement parent.
« Difficultés spécifiques de la monoparentalité.
« Concilier vie privée et vie professionnelle.
* Place de 'autre parent dans la téte, et dans la vie parentale.
« Trouver des relais, savoir se faire aider

LA TELE : PLAISIR OU DANGER ?

Contexte :
La télévision, les écrans sont incontournables aujourd’hui pour la plupart d'entre nous et donc, nos enfants
sont exposés de plus en plus tot et deviennent des consommateurs précoces, rapidement accros aux écrans

divers et variés.

Objectifs :
« Réfléchir ensemble a nos pratiques et aux impacts sur les enfants ;
¢ Le bon dosage ;
* Le bon usage;
¢ Le maitre de la zapette ;
* Place de la télé : géographie et communication ;
« Echanges de «conseils et recettes».
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Professionnels du couple et de la famille

Modalités et délais d’acces aux formations :
+ La composition des groupes (minimum et maximum) est indiquée pour chaque formation.
* Les inscriptions sont ouvertes des la parution de la brochure sur le site.
* Les inscriptions sont closes quand le maximum est atteint.
* Si le minimum des participants n'est pas atteint un mois avant le début de la formation, celle-ci sera
annulée ou reportée.
« Pour les formations sur site, la convention signée engage I'établissement.

Accessibilité :
L'afccc-occitanie est particulierement sensible a I'intégration des personnes en situation de handicap : nous
contacter afin d'étudier les possibilités de compensations disponibles.
Vous avez la possibilité de joindre Maryse PASCAU, référente handicap, égalité professionnelle femmes/
hommes et référente qualité :

 Par mail : marysepascau32@gmail.com

« Par téléphone : 06 08 57 79 78

Suivi et évaluation :
* Feuille émargement.
« Evaluation des compétences par des mises en situation pratiques.
 Questionnaire d'évaluation de la satisfaction des stagiaires.
« Certificat de réalisation en fin de formation.

Formation en intra :

La plupart des formations peuvent étre déclinées en intra : nous consulter.

Toutes les formations peuvent étre adaptées, en format et contenu, suivant les besoins.
Pour plus de renseignements, contacter Irma DA CRUZ :

» Par mail : secretariat@afccc-occitanie.fr
« Par téléphone : 05 62 59 85 60

Notre catalogue de formation 2024 -2025 - 2026 ainsi que les bulletins d'inscriptions sont téléchargeables en
ligne sur notre site afccc-occitanie.fr

CONDITIONS GENERALES DE VENTE

Inscription

« Vous pouvez vous pré-inscrire en ligne via le site, par e-mail ou par courrier.

« Aréception de votre demande d'inscription, vous recevrez formulaire d'auto positionnement. le programme
détaillé de la formation, et une convention.

« Votre inscription sera considérée comme définitive apres I'accord de la prise en charge. la signature de la
convention et la réception d'un acompte de 10% (personnel ou employeur).

« 15 jours avant le début du stage vous recevrez une convocation, ainsi que le livret du stagiaire contenant
les informations pratiques concernant le stage.

Facturation
* Nos tarifs ne sont pas soumis a la TVA.
« Toute formation commencée est due en totalité.
« Les factures sont a régler : 10% a l'inscription et le solde sur facture a I'issue la formation.



Responsabilité

* Les stagiaires s'engagent a respecter le reglement de I'organisme de formation, contenu dans le livret du
stagiaire.

« L'afccc-occitanie ne pourra étre tenue responsable de tout dommage ou perte d'objets et effets personnels
apportés par les participants a la formation.

« Il appartient a I'employeur de vérifier que son assurance personnelle couvre ses salariés lors de leur
formation.

« |l appartient au stagiaire de vérifier que son assurance personnelle le couvre lors de sa formation lorsque
celui-ci s'est inscrit a titre individuel.

Annulation ou report des formations
* Les conditions de report et/ou d'annulation sont stipulés dans les conventions.
« D’'une maniére générale, si le minimum de stagiaires requis n'est pas atteint 3 semaines avant le début du
stage, la formation sera reportée ou annulée.
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Les actions de I'afccc-occitanie sont menées en partenariat avec

L'’Agence Régionale de Santé Occitanie.

La Direction Régionale aux Droits des Femmes et a I'Egalité.

¢ Les Départements.

La Caisse Primaire d’Assurance Maladie.

La Caisse d'Allocations Familiales.

« Le Réseau d'Ecoute d'Appui et d’Accompagnement des Parents du Gers, du Tarn et Garonne, de I'Aveyron.
¢ Les missions locales pour I'emploi.

Nous remercions les villes d’Auch, Condom, Fleurance, I'lsle Jourdain, Lectoure pour

8 bis, rue Irénée David @ www.afccc-occitanie.fr
32000 AUCH : :

(()) 05.62.59.85.60. @ secretariat@afccc-occitanie.fr
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